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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
И МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

к самостоятельной работе по курсу

«МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ ПСИХОЛОГИИ» 
для студентов всех форм обучения всех специальностей

курс 4   семестр 8

Распределение часов по курсу

	Форма обучения
	очная
	очно-заочная
	заочная

	Учебных занятий по дисциплине
	120 час
	120 час
	120 час

	Из них:
	
	
	

	лекции
	24 час
	24 час
	10 час

	практические занятия
	24 час
	8 час
	

	индивидуальные занятия
	24 час
	8 час
	2 час

	самостоятельная работа
	48 час
	80 час
	108 час

	Контрольная работа
	
	№1
	№1

	Экзамен (зачет)
	8 сем.
	8 сем.
	8 сем.


ОБЪЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебная дисциплина «Методика преподавания психологии» совместно с дисциплиной «Педагогика» и педагогической практикой призваны обеспечить подготовку будущего психолога для выполнения профессиональной педагогической деятельности в сфере психологического образования.

Цель дисциплины – подготовка будущего психолога к осуществлению педагогической деятельности в сфере психологического образования.

Задачи дисциплины:

– раскрыть образовательный, воспитательный и развивающий потенциал психологического образования, его роль и возможности в общем и профессиональном образовании;

– сформировать систему знаний о теоретических основах, структуре и содержании психологического образования, специфике его форм, методов и средств;

– сформировать умения конструирования процесса психологического образования; 

– способствовать ценностно-смысловому и профессиональному самоопределению будущего психолога и педагога, развитию творческого потенциала, мотивации самосовершенствования студентов;

– способствовать интеграции, переосмыслению имеющихся психологических знаний на уровне методики их преподавания.

Содержание курса опирается на фундамент психологических, общепедагогических и дидактических знаний студентов. 

Одна из трудностей на пути формирования содержания дисциплины – неразработанность методики преподавания психологии как научной отрасли. Это обусловливает обращение к общедидактическим теориям и закономерностям, рассмотрение ряда методических принципов как гипотез, а также авторский характер содержания дисциплины в части изложения функций, цели и содержания психологического образования.

Теоретическим основанием для разработки содержания теоретического курса стали:

– современные идеи гуманистической педагогики (Ш.А. Амонашвили, Е.В. Бондаревская, И.Б. Котова, В.В. Сериков, Е.Н. Шиянов и др.);

– работы, посвященные теории и методике преподавания психологии (Б.Ц. Бадмаев, И.В. Дубровина, Е.А. Климов, В.Я. Ляудис, М.В. Попова и др.);

– теория содержания общего среднего образования (В.В. Краевский, И.Я. Лернер и др.);

– категориальный анализ психологического знания (А.В. Петровский, М.Г. Ярошевский, В.А. Петровский);

– дидактические разработки (М.И. Махмутов, В. Оконь, П.И. Пидкасистый, М.Н. Скаткин, А.В. Хуторской и др.).

Содержание курса охватывает: 

1) общее психологическое образование, целью которого является формирование базисной психологической культуры, а содержанием – «психологический срез» социокультурного опыта, необходимый каждому человеку, независимо от вида его профессиональной деятельности; 

2) специальное психологическое образование, цель которого – развитие профессионала, а содержание представлено психологическим опытом, необходимым специалисту в конкретной области деятельности (педагогу, менеджеру, инженеру и т.д.); 

3) профессиональное психологическое образование, целью которого является подготовка психолога-профессионала, а содержание определяется моделью такого специалиста.

В силу специфики каждой отрасли психологического образования, их цели и содержание представлены в программе раздельно, тогда как в осуществлении образовательного процесса отрасли рассматриваются недифференцированно.

Программа дисциплины разработана таким образом, чтобы способствовать становлению у будущих педагогов собственной гуманистически ориентированной ценностно-смысловой основы педагогической деятельности, а также помочь студентам освоить базовые педагогические умения, а также общепедагогические, дидактические и методические ориентиры обучения психологии. Поэтому содержание теоретического курса направлено, в первую очередь, на развитие профессиональной методологической культуры будущего педагога. Оно, по возможности, освобождено от дачи «готовых рецептов» и правил деятельности, а ориентировано на проблемы, подходы, основания психологического образования. Личностное разрешение проблемных вопросов на основе усвоения педагогических закономерностей, методов и подходов позволит будущему педагогу овладеть умениями осознано, творчески, самостоятельно, в соответствии с конкретными условиями ставить и решать педагогические задачи. Таким образом, в построении содержания заложена одна из основных идей курса: преподаватель психологии – не столько исполнитель требований и рекомендаций, сколько творец, исследователь, экспериментатор, способный самостоятельно порождать смыслы профессиональной деятельности и координировать последнюю в соответствии с ними.

Эта идея предопределяет и требования к методам реализации программы дисциплины. Они должны быть ориентированы на продуктивную совместную деятельность педагога со студентами, предусматривать приоритет творческих заданий; взаимодействие между субъектами образовательного процесса должно носить диалогический характер.
Дисциплина «Методика преподавания психологии» предъявляет особые требования к преподавателю учебного курса. Ему необходимо в совершенстве владеть умениями конструирования и осуществления педагогического процесса, обладать творческим потенциалом и быть «носителем» гуманистических ценностей.

ВИДЫ ЗАНЯТИЙ И ИХ НАЗНАЧЕНИЕ

Для студентов очной формы обучения по дисциплине «Методика преподавания психологии» предусмотрены лекционные, практические (семинарские), индивидуальные занятия, а также самостоятельная работа студентов. План лекций представлен в разделе «Содержание теоретического курса».

Практические занятия имеют целью:

– активизацию профессионального самоопределения, развитие творческих умений студентов, а также умений анализировать педагогические явления и процессы, оперировать терминами, аргументированно отстаивать свою точку зрения;

– закрепление и углубление методических знаний; 

– освоение умений использования общепедагогических, психологических, дидактических и методических знаний для решения комплексных задач развития психологической культуры личности средствами психологического образования.

Тематика практических занятий.

1) Психологическая культура личности (семинар).

2) Ценностный характер гуманитарного знания. Структура науки психологии и ее отражение в содержании психологического образования (семинар).

3) Реализация дидактических принципов в психологическом образовании (практикум).

4) Рецензирование учебной программы (практикум-дискуссия).

5) Составление календарно-тематического плана (практикум).

6) Отбор основных и дополнительных знаний по теме. Определение трудности единиц содержания психологического материала (практикум).

7) Активизация познавательной деятельности учащихся и студентов (практикум-дискуссия).

8) Разработка учебных задач (практикум).

9) Выбор и разработка средств наглядности (практикум).

10) Внеурочные формы психологического образования (практикум-дискуссия).

11) Решение ситуативных педагогических задач (практикум-дискуссия).

12) Профессиональное развитие преподавателя психологии (семинар).

Индивидуальные занятия предполагают методическую разработку одной из тем психологического образования (см. методические указания). Цель данной работы – осознание и практическое воплощение профессионально-педагогической позиции, систематизация теоретических знаний и интеграция умений, освоенных в процессе изучения курса «Методика преподавания психологии».

Самостоятельная работа преследует те же цели, что и практические занятия и для студентов очной формы обучения предполагает проработку лекций (0,5 часа в неделю), подготовку к практическим занятиям (0,5 часа в неделю), а также выполнение трех самостоятельных работ:

1) разработка и рецензирование авторской программы факультативного курса психологии (допускается выполнение работы в микрогруппах) – 12 часов;

2) дидактический анализ лекции – 6 часов;

3) дидактический анализ урока (практического занятия) – 6 часов.

Для студентов безотрывных форм обучения предусмотрены лекционные и практические занятия, контрольная работа и самостоятельная работа.

Лекции предназначены для введения в проблематику курса, обзора основных подходов и положений, а также обобщения знаний, полученных в процессе самостоятельного изучения курса.

Индивидуальные занятия и самостоятельная работа предполагают изучение теоретического материала, подготовку к практическим занятиям и выполнение контрольной работы. Контрольная работа для студентов безотрывных форм обучения аналогична индивидуальной работе студентов очной формы обучения и заключается в методической разработке одной из тем психологического образования. Рекомендации по ее выполнению изложены ниже.

КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Для студентов очной формы обучения используется рейтинг-контроль, который производится в три этапа: первый и второй в течение семестра, третий – во время сессии. 

Суммарное максимальное количество баллов по курсу – 120, набрать которые студент может по прохождению промежуточного рейтинг контроля и итогового зачета (экзамена).

По результатам контрольных работ, проводимых на лекционных (практических) занятиях (максимум 10 баллов), работы на практических занятиях в течение первой половины семестра (10 баллов) студент может набрать максимум 20 баллов, а для достижения удовлетворительного уровня должен набрать минимум 11 баллов.

Во второй половине семестра, по результатам контрольных работ (максимум 10 баллов), работы на практических занятиях (10 баллов) и выполнения трех самостоятельных работ (20 баллов) студент может набрать максимум 40 и должен набрать минимум 22 балла.

Таким образом, в течение семестра студент может набрать максимум 60 баллов. Методическая разработка темы оценивается максимум в 30 баллов. Оставшиеся от общей суммы 30 баллов выставляются преподавателем по результатам зачетного (экзаменационного) собеседования.

Рубежный и суммарный рейтинг по дисциплине

	Рейтинг первого 
контроля
	Рейтинг второго
контроля
	Рейтинг третьего
контроля
	Суммарный рейтинг

	макс.
	мин.
	макс.
	мин.
	макс.
	мин.
	макс.
	мин.

	20
	11
	40
	22
	60
	33
	120
	66


Общий зачет (оценку) по курсу студент получает при условии выполнения всех видов работ, предусмотренных программой курса.

Для студентов очно-заочной и заочной форм обучения контроль результатов изучения дисциплины «Методика преподавания психологии» проводится в форме собеседования с преподавателем по теоретической части курса, выполнения практического задания и защиты предварительно проверенной преподавателем контрольной работы.

В процессе собеседования студент должен продемонстрировать знание методики преподавания психологии, умение, руководствуясь собственными профессионально-педагогическими ценностями и теоретическими знаниями, решать практические задачи психологического образования.

СОДЕРЖАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО КУРСА

1. Методика преподавания психологии как научная отрасль
 и учебный предмет (2 часа)

Понятие предметной методики обучения. Становление предметной методики как самостоятельной отрасли педагогики. Объект и предмет методики. Особенности терминологии: «частная дидактика», «методика преподавания предмета», «методика обучения предмету». Системный анализ и деятельностный подход в предметных методиках. Связи методики с общей педагогикой, дидактикой, психологией, логикой. Структура методики: методология, теория и технология.

Методика преподавания психологии как учебный предмет. Цель и задачи учебной дисциплины, ее место в системе подготовки преподавателя психологии. Содержание теоретической и практической частей курса. Виды занятий по курсу и их назначение. Контроль и самоконтроль результатов изучения дисциплины.

[11], [14], [26], [27].
2. Теоретико-методологические основы 
психологического образования (4 часа)

Общее и особенное в понятиях: «обучение психологии» и «психологическое образование». Роль психологического образования в достижении цели образования и в реализации его основных функций: общекультурной, общественной, гуманистической. Психологическое образование в русле гуманизации образования. Психологическое образование и психологическое здоровье личности.

Развитие психологической культуры личности как цель психологического образования. Составляющие психологической грамотности (по Е.А. Климову). Компетентностный, ценностно-смысловой, рефлексивный и творческий компоненты психологической культуры личности.

История преподавания психологии в школе. Психология как учебный предмет в дореволюционной России. Подходы к преподаванию психологии в учебных заведениях стран Европы и Америки.

Общее, специальное и профессиональное психологическое образование. Психологическое образование как «сквозная» отрасль образования. Особенности задач психологического образования на различных ступенях образования (начальная, средняя, высшая школа, послевузовское образование).

Дидактические и методические принципы психологического образования.

[2. С. 3–10], [3. С. 111–154, 171–185], [4. С. 12–107], [5. С. 35–90], [9], [12], [13], [16], [18], [22], [29], [30].
3. Содержание общего психологического образования (4 часа)

Конкретизация целей в содержании психологического образования. Факторы формирования содержания образования. Реализация принципов отбора содержания общего образования при конструировании содержания психологического образования. Ценностный характер гуманитарного знания. 

Представление об учебном предмете «психология». Отбор и распределение основных и вспомогательных знаний в содержании психологического образования. Отражение структуры науки психологии и совокупности ее аспектных проблем и методов в содержании психологического образования. Способы деятельности, опыт творческой и эмоционально-ценностной деятельности в содержании психологического образования. Отражение содержания в учебной программе и в учебном материале. Логика развертывания учебного материала в учебнике. Отражение содержания психологического образования в заданиях учебника.

[4. С. 64–83], [5. С. 168–254], [10], [20], [23], [31]. 
4. Специальное и профессиональное 
психологическое образование (2 часа)

Государственный стандарт подготовки специалиста-психолога. Отражение специфики профессиональной деятельности в содержании, формах и методах подготовки психолога.

Цели и содержание психологической подготовки будущих педагогов. Структура и специфика организации психологической подготовки к педагогической деятельности.

Особенности целей и содержания психологического образования будущих инженеров.

[1. С. 142–148], [6], [8], [17], [24], [34], [35].
5. Конструирование процесса 
психологического образования (6 часов)

Сущность и специфика педагогической задачи в психологическом образовании. Типы педагогических задач: стратегические, тактические, оперативные; дидактические, воспитательные, развивающие. Педагогическая задача как синтез содержательной, мотивационной и процессуальной сторон деятельности педагога и ученика. 

Этапы конструирования педагогического процесса: аналитический, прогностический, проектировочный.

Конструирование учебного материала. Классификация учебных задач. Конструирование задач, реализующих личностную направленность образования. Определение трудности единиц содержания психологического образования.

Выбор и конструирование материальных и материализованных средств, используемых в психологическом образовании. Использование технических средств в обучении психологии. Виды и способы реализации наглядности в психологическом образовании. Подготовка наглядных материалов.

Тематическое планирование занятий по учебной дисциплине. Распределение учебного времени для решения различных дидактических задач. Распределение содержания психологического образования между формами обучения. 

Типы и структура урока. Планирование и разработка сценария урока психологии. Нетрадиционные уроки в психологическом образовании. 

Виды и функции лекций. Планирование проблемной лекции по психологии. Подготовка конспекта лекции. 

Типы и задачи практических занятий по психологии. Методическая разработка семинарского, практического и лабораторного занятия.

Дополнительные и внеурочные формы психологического образования. Цели, задачи, специфика организации школы юного психолога. Планирование и организация коллективных творческих дел в рамках психологического образования.

[1. С. 95–225], [2. С. 10–81], [3. С. 347–370], [5. С. 255–383], [15], [18], [19], [21], [28], [29].
6. Организация деятельности учащихся и студентов 
в процессе психологического образования (4 часа)

Особенности педагогического общения субъектов психологического образования. Понятие и структура педагогической ситуации. Создание личностно ориентированных ситуаций в психологическом образовании. Адаптивные и продуктивные виды совместной деятельности. Организация продуктивной совместной деятельности в психологическом образовании.

Выбор методов организации и стимулирования учебно-познавательной деятельности. Диалоговые методы в обучении психологии. Организация групповой работы и дискуссии. Методы творческого самовыражения. Игровые методы в психологическом образовании. Методы социально-психологического тренинга. Использование художественных произведений в обучении психологии. Организация рефлексивной и ценностно-ориентационной деятельности на занятиях по психологии.

Организация самостоятельной работы учащихся и студентов. Виды и специфика самостоятельной работы в психологическом образовании. Формирование обобщенных способов учебной работы: планирование и саморегуляция самостоятельной работы, выдвижение целей и задач, выбор средств и способов самостоятельной работы.

Контроль и коррекция учебно-познавательной деятельности учащихся и студентов. Специфика тематического, рубежного и итогового контроля в психологическом образовании. Выбор и реализация системы методов контроля. Контроль как учебное действие учащегося и студента. Обучение самоконтролю.

[1. С. 226–279], [3. С. 371–419], [4. С. 120–219], [8], [25], [32], [33].
7. Профессиональная характеристика преподавателя 
психологии (2 ч.)

Проявление личностных особенностей учителя в педагогическом взаимодействии. Профессиональная компетентность и методологическая культура преподавателя психологии. Профессиональное становление педагога. Личностный рост и совершенствование деятельности педагога. Работа педагога с представлениями о человеке (учениках, самом себе), о педагогической реальности. Совершенствование педагогической техники и ораторского искусства педагога.

[3. С. 24–71], [4. С. 134–141], [7], [18], [29], [30].
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ

Приступая к изучению «Методики преподавания психологии», рекомендуется прочесть программу, обратив особое внимание на цели и задачи всего курса и отдельных видов работ, а также соотнести указанные в программе цели с собственными целями и интересами.

Согласно логике программы, теоретическая часть курса предшествует или реализуется параллельно с практической частью, поэтому при самостоятельном освоении курса рекомендуется выполнять практические задания по мере изучения теоретического материала.

Изучение теоретического курса

Термин «методика обучения» имеет два основных значения. Во-первых, это совокупность норм, правил деятельности по передаче знаний, умений и навыков одним человеком другому. Во-вторых, это название одной из научно-педагогических отраслей. В последнем случае ее называют методикой обучения предмету, методикой преподавания предмета, частной дидактикой. В данной программе принят второй подход, а приведенные названия используются как синонимы. (Приоритет отдается названию «методика психологического образования», в котором подчеркивается единство процессов обучения психологии и воспитания).

В истории развития педагогики можно выделить следующие подходы к определению научного статуса методики обучения:

– прикладная часть соответствующей фундаментальной науки (биологии, физики или другой, в зависимости от учебного предмета);

– прикладная психология, изучающая закономерности усвоения определенного учебного материала;

– прикладная дидактика;

– относительно самостоятельная педагогическая научная дисциплина.

Последний подход находит в настоящее время все больше сторонников, поэтому принят в программе как базовый. 

Методика обучения как научная дисциплина решает следующие задачи:

– выявление значения предмета для личностного развития учащихся, путей способов формирования у них соответствующей отраслевой культуры;

– разработка методических принципов;

– отбор и обоснование предметного содержания;

– выявление форм, методов, средств, условий эффективности процесса предметного обучения.

Рассматривая методику психологического образования как научную дисциплину, следует обратить внимание на ее слабую разработанность, что проявляется, в частности, в следующем: 

– значительном преобладании в этой области прикладных исследований над фундаментальными;

– многообразии и противоречивости функций, целей, задач, подходов к обучению психологии, реализуемых различными педагогами-исследователями и практиками; 

– отсутствии системы методических принципов.

В связи с этим при самостоятельном изучении теоретической части курса рекомендуется опираться на лекционный и методический материал, предлагаемый лектором, активно работать с учебной и научной литературой, анализировать различные точки зрения, определять собственную позицию, выбирать теории, подходы, методы, соответствующие ей. Основными ориентирами при изучении курса могут служить следующие теоретические положения:

– психологическое образование необходимо рассматривать как процесс, «сквозную» отрасль образования и систему, включающую цель, содержание, методы, средства, формы, а также субъектов этого процесса.

– роль психологического образования в общем образовании определяется необходимостью активизации процессов самопознания, самоопределения, самосовершенствования личности, развития социальной компетентности и поддержки психологического здоровья растущего человека. Его целью является формирование базисной психологической культуры, включающей знаниевый, компетентностный, ценностно-смысловой и творческий компоненты;
– основная теоретическая опора психологического образования – идеи гуманизма, самоценности и уникальности любой личности, признания ее права на проявление и развитие своей индивидуальности. На другом «полюсе», в технократической культуре, где человек рассматривается как «винтик» общественного механизма, выполняющий отведенные ему функции, психологическое образование утрачивает свои функции;

– психологическое образование будет иметь ценностный характер для каждого человека, если в центр поставит его здоровье как именно то, что составляет необходимое условие реализации любых жизненных планов и целей. Здоровье при этом рассматривается как состояние благополучия и включает физическую (адаптивность к природе), психическую (адаптивность к социуму), личностно-психологическую (внутренняя гармония, целостность личности) и духовную (соответствие линии развития высшему предназначению) составляющие;

– в качестве теоретических основ содержания психологического образования выступают: гуманистические представления о человеке и его развитии; идеи личностно-ориентированного образования; гуманистические ценности культуры; теория содержания общего образования (В.В. Краевский, И.Я. Лернер); цели психологического образования; дидактическая модель учебного предмета «психология» с двуединой ведущей функцией (предметных научных знаниях и эмоционально-ценностных отношениях); категориальный анализ психологического знания (А.В. Петровский, М.Г. Ярошевский, В.А. Петровский);

– среди форм, методов, приемов, средств психологического образования приоритетными являются те, которые позволяют создавать личностно ориентированные ситуации (В.В. Сериков), актуализирующие и обогащающие не только познавательный, но и личностный опыт учащихся, активизирующие их саморазвитие. 

Разработка авторской программы
факультативного курса психологии

Разработка авторской программы осуществляется студентами очной формы обучения индивидуально или микрогруппами (по желанию студентов). Результат рецензируется дважды: преподавателем и студентами другой микрогруппы. Для обсуждения рецензий и защиты программ отводится аудиторное время.

Перед разработкой авторской программы факультативного курса, в первую очередь, необходимо продумать назначение курса, в частности:

– в рамках какого типа психологического образования (общего, специального, профессионального) разрабатывается курс, в каких образовательных учреждениях он может быть реализован;

– возраст учащихся (студентов), на которых рассчитан курс, а также степень их предшествующей подготовки в области психологии и смежных областях (при необходимости);

– название и основные цели курса.

Все эти сведения (кроме целей курса) обязательно указываются на титульном листе программы 

Как и любая учебная, авторская программа включает три структурных элемента: объяснительную записку, основную часть (содержание курса) и методические вопросы, касающиеся, в основном, контроля результативности курса. Ниже приведены требования к разработке учебных программ.
 

Содержание объяснительной записки

В объяснительной записке необходимо указать:

· обозначение цикла, в который входит данный предмет; раскрытие целей учебного предмета (вначале – характеризующие ведущий компонент, затем другие компоненты содержания, развивающий и воспитывающий потенциал обучения), основные идеи курса и система ценностей, формируемые учебным предметом, конечная система знаний, перечень умений и навыков, перечень проблем, которые учащиеся должны научиться решать творчески, изучая данный предмет;

· обоснование отбора содержания и общей логики в установлении его последовательности с указанием ведущих единиц содержания, включая раскрытие связей учебной и внеучебной работы;

· общие характеристики учебного процесса – методов, форм работы, средств, желательно затронуть вопрос о структуре урока, заданиях теоретического и практического плана, возможности вариативности, творчества в деятельности учителя;

· разъяснение того нового, что вносится в данную программу по сравнению с предыдущими (если они есть);

· технические указания к тексту программ (например: знаки, обозначающие тип занятия, или условные обозначения вопросов, изучающихся проблемно).

Общие требования к основному тексту программ.

1) Текст программы должен наглядно и конкретно показать, как во времени от класса к классу происходит реализация всех целей, зафиксированных в объяснительной записке к программе. Программы должны строиться с учетом функций и типа учебного предмета.

2) Желательно введение в программу указаний о средствах обучения, которые должны быть распределены по темам, увязаны с конкретным материалом.

3) Необходимо указание межпредметных связей в конкретных темах.

4) Желательно разделение содержания программы на обязательное (соотнесенное с минимальным временем в соответствии с учебным планом) и дополнительное (дополнительные экскурсии, лабораторные работы, литература для дополнительного чтения).

Нормативы фиксации элементов содержания в тексте программ

А. Для знаний:

1) полнота фиксаций всех видов знаний (предметно-научных, мировоззренческих, методологических, оценочных и т.д.), указание вопросов, которые следует изучать проблемно;

2) выделение ведущих и вспомогательных знаний (ведущие знания должны быть разработаны в программе наиболее подробно);

3) выделение обязательных и дополнительных знаний;

4) указания об обобщении и приведении знаний в систему по ходу обучения.

Б. Для умений:

1) в программы следует включать только термин «умения», понимая под ним сложное комплексное действие, в основе которого лежат знания и навыки; программа не должна включать перечень отдельных операций, которые должен осуществить ученик, овладевающий тем или иным умением;

2) перечни умений в программе должны быть систематизированы;

3) в программе должны быть отражены уровни овладения умениями (умения, необходимые для воспроизведения знаний о действиях, умения воспроизводить действия в знакомых или легко опознаваемых ситуациях, умения применять эти действия творчески).

В. Для содержания творческой деятельности и воспитания эмоционально-ценностного отношения:

1) указание сквозных (ключевых) проблем науки;

2) указание элементов и характеристик творческой деятельности;

3) фиксация мировоззренческих идей, показ их структурирующего значения, выделение мировоззренческих знаний, включение умений делать мировоззренческие выводы; указание нравственных проблем, вспомогательных знаний, на примере которых можно показать процесс самовоспитания;

4) включение конкретных указаний об использовании мировоззренческих идей и оценочных знаний в личностно-значимой для учащихся деятельности;

5) отражение в текстах программ задачи формирования интереса учащихся к мировоззренческим, нравственным, эстетическим вопросам.

Отражение аппарата контроля в программах.

Раздел должен содержать указания об объектах контроля, его средствах и критериях оценок. Требования к отражению контроля в программах:

1) содержание и формы контроля должны полностью соответствовать функции учебного предмета, охватывать все его цели;

2) усвоение содержания должно выявляться в тех видах познавательной деятельности, формирование которых было целью учебного предмета;

3) точному и по возможности стандартизированному контролю должны подвергаться элементы обязательного содержания программы;

4) дифференциация объектов и средств контроля в зависимости от того, обслуживает он текущую работу или служит для подведения итогов.

Подготовка рецензии на учебную программу

Перед тем, как приступить к рецензированию, необходимо внимательно прочесть программу, стараясь понять логику авторов. В рецензии необходимо отразить:

– назначение программы, актуальность введения факультативного учебного курса;

– особенности программы (целостность, логика, степень реализации в программе целей психологического образования, целесообразность предложенного содержания, глубина проработки разделов программы, удачные «находки» авторов и т.д.);

– недостатки программы (рекомендуется указывать недостатки в «мягкой» форме, например, «Из программы не совсем ясно …», «К сожалению, авторы не уделили внимания …», «На наш взгляд, целесообразно изменить (добавить, доработать) …»);

– общее заключение о соответствии разработанной программы требованиям к учебным программам и возможности ее реализации в образовательном учреждении.

Дидактический анализ лекции и урока

Для проведения анализа лекции необходимо:

– ознакомиться с заданием, продумать способы фиксации необходимых характеристик, подготовить необходимые бланки;

– посетить лекцию по курсу «Психология» или по одной из психологических дисциплин, преподаваемой в рамках специального или профессионального психологического образования, зафиксировав необходимые характеристики лекции;

– проанализировать лекцию и оформить результаты. 

В отчете необходимо указать дату лекции, дисциплину, тему лекции.

Результаты анализа лекции рекомендуется оформить в таблице, где первая колонка содержит критерии (признаки) анализа (см. таблицу 1), вторая – конкретные характеристики лекции, способы и приемы, позволяющие лектору реализовать тот или иной дидактический принцип или функцию лекции; третья – заключение о наличии/отсутствии или уровне выраженности рассматриваемого признака.

После таблицы приводится общая характеристика лектора (культура речи, дикция, внешний вид, эмоциональность, знание предмета и владение материалом, умение установить контакт с аудиторией, отношение к студентам и пр.) и на основании проведенного анализа и субъективного впечатления дается общее заключение о результативности лекции (беседа со слушателями и диагностика степени усвоения содержания не предполагается).

Таблица 1

Критерии анализа лекции

	Критерии анализа
	Пояснение

	1. Научность
	Соответствие содержания образования современному уровню науки; употребление научных терминов; использование лектором результатов собственной научно-исследовательской работы 

	2. Связь теории с практикой
	Согласование содержания обучения с субъектным опытом студентов, их потребностями и интересами; демонстрация возможности использования теоретических знаний на практике, значимости научных знаний в практической деятельности людей

	3. Систематичность и последовательность
	Связь с предыдущим и последующим материалом; показ места темы в науке, учебном предмете; сообщение темы, цели, плана лекции; следование плану; логика изложения материала; выделение главных идей; систематизация знаний студентов

	4. Сознательность
	Включение студентов в процесс постановки целей, рефлексии процесса и результатов обучения; приведение к осознанию студентами личностного смысла приобретения знаний

	5. Доступность
	Следование от простого к сложному; обращение к опыту студентов; разъяснение понятий

	6. Наглядность
	Представление элементов содержания в символической, графической и изобразительной форме; использование метафор и образов, ярких примеров и жизненных фактов

	7. Ориентирующая функция
	Показ лектором возможностей расширения и углубления знаний со ссылками на определенных авторов и источники литературы, приведение методических рекомендаций, направляющих самостоятельную работу по теме

	8. Воспитательная функция
	Проявление субъективной позиции педагога, его отношения к научному материалу; проведение мировоззренческих идей; воспитывающий характер взаимоотношений со студентами

	9. Развивающая функция
	Включение студентов в работу по осмыслению и переработке информации, разрешение проблем и противоречий; проблемность построения материала; демонстрация различных подходов, противоречий

	10. Организующая функция
	Руководство ведением конспекта, разрешение задавать вопросы; поддержание внимания студентов


Дидактический анализ урока психологии выполняется аналогично анализу лекции. Критерии анализа урока выдвигаются студентами самостоятельно на основе изучения теории урока. Допускается заменить посещение и анализ урока анализом практического занятия.

Основными критериями оценки этих самостоятельных работ являются корректность интерпретации принципов обучения и функций занятий, полнота и конкретность описанных ситуаций и приемов, обоснованность выводов.

Методическая разработка темы

Методическая разработка конкретной темы психологического образования выполняется студентами очной формы обучения в рамках индивидуальных занятий и заочной (очно-заочной) формы – в качестве контрольной работы. Работа носит творческий характер и предполагает сотрудничество студентов с преподавателем, а также использование теоретического материала курса, учебных и методических пособий, разработок и учебников по курсу «Психология». 

Тема выбирается студентом по согласованию с преподавателем. Реализация темы должна быть рассчитана на 3 – 6 часов аудиторного времени. 

В разработке должно быть рассмотрено следующее:

1) место темы в психологическом образовании – указание в рамках какого типа психологического образования (общего, специального, профессионального) выполняется разработка, ссылка на учебную программу, в которую входит тема, краткая характеристика роли темы в реализации всей программы;

2) задачи темы – указание образовательных, воспитательных и развивающих задач темы;

3) количество учебных занятий, их формы и типы (например, проблемная лекция – 2*2 часа, практикум-дискуссия – 1*2 часа или урок введения новых знаний – 1 час, урок закрепления знаний, формирования  умений – 2*1 час, урок обобщающего повторения – 1*1 час);

4) характеристика обучающихся (возраст, класс для учащихся или курс обучения и специальность для студентов, при необходимости степень предварительной ориентировки в материале темы, межпредметные знания, специфические умения и т.д.);

5) блок-схема (логическая конструкция) знаниевого компонента содержания темы – составляется перечень основных вопросов темы, которые выстраиваются в последовательности, определяемой логикой темы, в виде отдельных блоков, указываются связи между ними, выделяются блоки, входящие в отдельные занятия (возможно и желательно пересечение последних блоков, т.е. вхождение одних и тех же вопросов в разные занятия);

6) планы-сценарии каждого занятия рекомендуется представить в виде таблицы (см. таблицу 2). В первой колонке указывается название этапа занятия и время, отводимое на его реализацию. Каждому этапу занятия соответствует отдельная строка. Во второй колонке подробно описывается последовательность действий педагога, в зависимости от конкретного действия передается содержание рассказа (допускаются ссылки на учебники и учебные пособия) или указываются учебные задачи, вопросы, рекомендации, обобщения и т.д. (здесь возможно использование как прямой, так и косвенной речи). При использовании игровых и дискуссионных методов указываются действия педагога по организации и поддержанию игры, содержание заданий, вопросов, варианты ее развития, действия педагога в нестандартной ситуации (последнее можно описать как во второй, так и в седьмой колонке). В третьей колонке приводятся ожидаемые действия учащихся (студентов). По ее содержанию можно судить о преимущественном характере их деятельности, степени их активности. Содержание четвертой и пятой колонок полностью соответствует их названию. В шестой указываются материальные и материализованные средства обучения: приспособления, макеты, видео-, аудиозаписи и средства их воспроизведения, обучающие, диагностические, информационно-справочные программные продукты и компьютеры, раздаточный материал, доска, мел и пр. Информация, содержащаяся в раздаточном материале и изображаемая на доске, в таблицу заносится в виде ссылки на дидактические материалы, которые приводятся после таблицы. Последняя колонка заполняется по желанию разработчика.

7) дидактические материалы – схемы, таблицы, рисунки и пр., изображенные на плакатах, доске или в раздаточных материалах, ссылки на которые присутствуют в таблице;

8) список литературы, использованной при подготовке методической разработки темы.

Таблица 2

Форма представления планов-сценариев занятий

	Этап занятия
	Деятельность 
педагога
	Деятельность 
учащихся
	Принципы обучения
	Методы обучения
	Средства обучения
	Примечание

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	
	
	
	
	
	


Критерии оценки методической разработки:

– творческий подход и глубина методической проработки темы: видение многообразия педагогических задач, решаемых психологическим образованием, умение выбирать и создавать способы их решения, продумывание учебных задач и ситуаций; 

– корректность построения занятий, выбора последовательности этапов, действий, ситуаций;

– соответствие отобранного содержания и разработанных учебных задач и ситуаций целям психологического образования, задачам темы, принципам обучения;

– целесообразность выбора методов и средств обучения;

– грамотность и полнота представленных материалов (разработка должна давать полное представление о проведении занятия, позволяющее реализовать его без дополнительных пояснений разработчика).

Подготовка к итоговому контролю

Основным ориентиром при подготовке к зачету (экзамену) служат вопросы для самоконтроля (см. приложение). Повторяя материал, относящийся к конкретному вопросу, следует по возможности выделить и рассмотреть различные подходы к его решению, проанализировать их сходство и различие, возможные преимущества и недостатки. Рекомендуется составить план ответа на вопрос и привести примеры использования рассматриваемых теоретических положений на практике.

Итоговый контроль предусматривает также аудиторное выполнение  студентами практического задания, заключающегося в разработке плана занятия по психологии. Заданием определяются:

– вид психологического образования (общее, специальное, профессиональное);

– ступень образования (класс, курс);

– тип урока (практического занятия);

– тема занятия;

– базовый учебник (учебное пособие).

При выполнении задания студентам предоставляется возможность использования базового учебника по курсу, в который входит заданная тема.

В процессе выполнения практического задания и итогового собеседования студент должен продемонстрировать:

– знание основных теоретических положений курса;

– видение всего многообразия педагогических задач, решаемых в психологическом образовании;

– знание подходов, методов, приемов решения задач психологического образования; умение соотносить их с целями психологического образования;

– умение применять общепедагогические, психологические, методические знания, а также использовать собственный творческий потенциал для оперативного конструирования учебного процесса;

– собственную профессионально-педагогическую позицию.

ПРИЛОЖЕНИЕ

Вопросы для самоконтроля

1. Подходы к определению научного статуса методики преподавания. Структура методики преподавания.

2. Задачи методики преподавания психологии. Ее взаимосвязь с другими научными дисциплинами.

3. Роль психологического образования в достижении цели образования.

4. Цель психологического образования. Понятие и сущность психологической культуры личности.

5. Общее, специальное и профессиональное психологическое образование. 

6. Психологическое образование как «сквозная» отрасль образования. Особенности задач общего психологического образования в начальной, средней и высшей школе.

7. Принципы психологического образования.

8. Факторы, определяющие содержание психологического образования.

9. Взаимосвязь содержания психологического образования и науки психологии.

10. Дидактическая характеристика учебного предмета «Психология».

11. Основные и вспомогательные знания в содержании психологического образования.

12. Эмоционально-ценностные отношения и способы деятельности в содержании психологического образования.

13. Отражение содержания психологического образования в учебной программе и учебнике.

14. Цели, содержание и структура психологической подготовки будущих педагогов.

15. Особенности психологической подготовки специалиста-непсихолога (на примере конкретного профессионального направления).

16. Цели, содержание и особенности профессиональной подготовки психологов.

17. Этапы конструирования процесса психологического образования.

18. Система учебных задач в психологическом образовании.

19. Выбор средств психологического образования.

20. Разработка календарно-тематического плана. Определение трудности единиц содержания психологического образования.

21. Методическая разработка урока психологии.

22. Методическая разработка лекции по психологии.

23. Методическая разработка практического занятия по психологии.

24. Дополнительные и внеурочные формы психологического образования.

25. Общение и совместная деятельность педагога и учеников в психологическом образовании. Организация продуктивной совместной деятельности.

26. Организация и стимулирование учебно-познавательной деятельности учащихся и студентов в процессе психологического образования.

27. Организация самостоятельной работы учащихся и студентов в психологическом образовании.

28. Контроль и коррекция учебно-познавательной деятельности учащихся и студентов.

29. Общая характеристика преподавателя психологии.

� См.: Теоретические основы содержания общего среднего образования/ Под ред. В.В. Краевского, И.Я. Лернера. М.: Педагогика, 1983. С. 279–286.


� Предложена и внедрена в учебный процесс ТРТУ О.Н. Истратовой.





4

